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Entidade cria grupo de convivéncia, onde participantes

trocam experlenclas e resgatam sua autoestima.
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ORCCA promove acoes e caminhada para conscientizar a AGENDA UHGCA 201 5

populacao sobre a prevencao do cancer de mama.
Todos os dias vocé tem a oportunidade de ajudar alguém.

Adquira ja sua agenda ORCCA 2015 e marque compromisso com a
solidariedade. Toda a verba arrecadada sera destinada as obras de
ampliagao, melhorias e manutencéo da entidade.

Valor:

R$ 25,00

Vestimos esta ideia.
Vista vocé também!
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Com o tempo, descobrimos que temos
duas familias: a primeira, é a em que
nascemos. A outra é aquela formada por
pessoas com as quais criamos lagos e
lutam, diariamente, ao nosso lado em
busca de um mesmo sonho.

Vendo todo o esforgo, dedicagdo e
trabalho da nossa equipe, parceiros e
doadores, 0 nico sentimento que me vem
a0 coragao é gratidao a todos os envolvi-
dos nesta corrente do bem em prol da vida.
Gratiddao a todos que, de alguma forma,
movem esforgos para que a ORCCA
continue proporcionando aos assistidos,
esperanga e qualidade de vida.

Hoje posso afirmar, com toda certeza,
que vocé faz parte desta grande familia.
Conto mais uma vez com a colaboragao de
cada membro da ORCCA em nossa
campanha de Natal! Chegou a hora de
reafirmar nossos votos com a solidarieda-
de nesta época tao especial do ano. Nesta
edicdo, além da campanha de Natal, vocé
confere toda a programagao do Outubro
Rosa e fica ciente dos novos projetos da
ORCCA. Aproveitando a oportunidade,
desejo que na noite de Natal o Menino
Jesus abengoe vocé e a todos que o
cercam. E que todos os seus desejos se
concretizem neste Novo Ano que se inicia.
Vemo-nos em 2015!

Charles Andreé Joseph de Padua
Presidente

ORCCA da mais um passo rumo

a exceléncia no atendimento

Entidade cria grupo de convivéncia, onde participantes
trocam experiéncias e resgatam sua autoestima

0O diagndstico e o tratamento do céncer,
além de causarem mudancgas fisicas e
emocionais, alteram a vida e a rotina do
paciente em diversos ambitos. Para que sua
melhora seja significativa, & necessario que
seu bem estarfisico, psicologico, emocional e
espiritual sejam garantidos.

Pensando nisso, a equipe multidisciplinar
da ORCCA viu a necessidade de criar um
grupo de convivéncia denominado “Café com
Ideias”. Neste projeto, os pacientes em
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tratamento, seus familiares e assistidos em
geral, que se encontram em situacdo de
vulnerabilidade psicossocial, podem trocar
experiéncias e se integrar.

O grupo é conduzido pela assistente
social Ana Paula Rodrigues e pela psicdloga
Valdomira Alegri, que veem esse projeto como
uma oportunidade de transformagao humana
que finda em bem estar, suporte social e
contribui, positivamente, para o resgate da
autoimagem e da autoestima dos pacientes.

Arquivos da ORCCA

0 encontro acontece, quinzenalmente, sempre as quintas-feiras na parte
da manha. Mais informagdes pelo telefone: (31) 3595-3882.
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Comer hem e fazer o hem
sem olhar a quem.

32 edicao

da tradicional
feijoada da ORCCA
mais uma vez

foi um sucesso

No dia 02 de agosto, a ORCCA
promoveu sua tradicional feijoada. O
evento que ja estd em sua terceira
edicao contou com a presenca de mais
de 200 pessoas.

Quem prestigiou a festa, saboreou
o delicioso prato principal ao som da
banda “Di Buteco”, que tocou ritmos
variados e da banda “Eu, eu mesmo e
Irene”, que interpretou o melhor do
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ORCCA promovera acoes e caminhada para conscientizar
a populacao de Betim sohre o cancer de mama
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rock. As criangas, também, divertiram-
se com 0s monitores nos brinquedos,
pintura de rosto, bichinhos de balao e,
ainda, puderam saborear muito
algodao doce.

Além de arrecadar recursos, para
que a entidade dé continuidade ao seu
trabalho e realize novos projetos, a
feijoada foi promovida para a integra-
¢cao entre pacientes e seus familiares,
médicos, parceiros e voluntarios.

Diante do sucesso, a ORCCA sb
tem a agradecer a todos que compare-
ceram para celebrar a solidariedade, o
amor ao préximo e aos que se mobili-
zaram em prol da realizacdo desse
evento, doando tempo, insumos e boa
vontade.

A‘ Eu panticipo

'\MWW

o cancer
A ORCCA vem realizando diversas
atividades durante o Outubro Rosa.
Dentre elas, a caminhada pela vida que
aconteceu no dia 11/10 e, em breve,
vocé podera conferir fotos do evento.

Ainda da tempo de vestir essa ideia.
Adquira ja sua camisa e faga parte
desse movimento.

Mais Informacoes pelo telefone:
(31) 3595-3882
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ORCCA em parceria com o Hemominas

DOE VIDA. SEJA UM DOADOR DE MEDU OSSEA.

0 Brasil ocupa o 3° lugar no ranking
mundial em namero de doadores de medula
0ssea cadastrados, porém a diversidade
étnica, mistura de descendéncias e povos no
pais, dificulta a obtencdo de doadores
compativeis. As chances de encontrar um
doador compativel sdo pequenas, em media
de um para cem mil. Por isso, quanto maior o
nimero de doadores cadastrados, maiores as
chances de tratamento para quem aguarda o
transplante. No intuito de contribuir para
reversdo desse quadro em Betim e regido, a
ORCCA realizou no dia 20/08/2014, em
parceria com a Fundacdo Hemominas de
Betim, uma campanha para cadastramento
de doadores entre os colaboradores da
ORCCA e Cetus.

Saiha mais e seja voceé tamhém um doador.

0 que é medula dssea?

E um tecido liquido-gelatinoso, que ocupa o
interior dos 0sso0s, sendo conhecida popularmente
por ‘tutano'. Na medula 6ssea sao produzidos 0s
componentes do sangue: as hemadcias (glébulos
vermelhos), os leucdcitos (globulos brancos) e as
plaquetas.

RECEPTOR
DOADOR
- TRANSPLANTE
DE MEDULA
0SSEA —

\

Quem necessita de transplante de medula
dssea?

0 transplante ¢ indicado, principalmente, para o
tratamento de enfermidades que comprometam o
funcionamento da medula 6ssea, como doengas
hematoldgicas, onco-hematologicas, imunodefi-
ciéncias, doengas genético-hereditarias, alguns
tumores solidos e doengas autoimunes. A

indicacdo do transplante depende da fase da
doenga em que 0 paciente se encontra. Muitas
vezes o transplante pode ser o melhor, se ndo o
(nico recurso paraacura.

Quem pode doar?
Qualquer pessoa entre 18 e 54 anos com boa
salde podera doar medula 6ssea.

Onde doar?

No Hemominas de Betim que fica localizado
a Rua Salvador Gongalves Diniz, 191,
Jardim Brasilia.

Telefone: (31) 3595-1010 | (31) 3512-1050

Horario de funcionamento: de segunda a
sexta-feira, de 7h as 12h.
Mais informacoes no site:
http://www.hemominas.mg.gov.br/hemomin
as/eleitoral/index.html
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Os cidadaos que
gastam dinheiro
com coisas
supérfluas e até
mesmo quem esta
doente e tem uma
condicao
financeira
favoravel, deveriam
conscientizar-se e
contribuir com a
ORCCA.

Apds realizar alguns exames
solicitados pelo Dr. Rodrigo de Melo e
ser diagnosticado com céancer, fui
orientado a procurar o Cetus e, de Ia,
direcionaram-me a ORCCA. Na
entidade fui recebido de bragos
abertos por todos os funcionarios que
sdo muito atenciosos, principalmen-
te, a Ana Paula (Assistente Social) e a
Vanessa (Nutricionista). Eu estava
desesperado, com uma doenga de
que néo tinha, praticamente, nenhum
conhecimento.

Depois que me cadastrei na
ORCCA, minha vida mudou. Além de
acompanhamento médico, recebi,
também, apoio psicoldgico, assistén-
cia social, cesta basica, suplemento
alimentar, medicacdo e orientagées
sobre auxilio-doencga. Toda a equipe
faz o possivel para facilitar todos os
processos para os assistidos. Logo
no primeiro contato, percebi que a
entidade é séria e merece o respeito e
atencéo tanto da sociedade quanto
dos 6rgaos publicos.

Os cidadéos, que gastam dinheiro
com coisas supérfluas e até mesmo
quem esta doente e tem uma condi-
cado financeira favoravel, deveriam
conscientizar-se e contribuir com a

ORCCA. Pois uma das formas de a
entidade expandir seu atendimento é
por meio da doagédo. Hoje sou eu que
estou neste dilema, amanha pode ser
vocé. Pense nisso. Deixo aqui o meu
agradecimento a todos os funcionari-
os e dirigentes da ORCCA. Meu
desejo é que eles sempre possam
ajudar as outras pessoas, assim como
tém me ajudado.

Arquivos da ORCCA

José Mariel

GCampanha de Natal ORGCA - Infusao de Esperanca

Quer uma sugestao
de como
presentear alguém
neste Natal?

Neste Natal, a ORCCA conta com a
colaboragdo daqueles que ndo medem
gsforgos para fazer o bem e demonstrar seu
amor ao proximo: seus fiéis colaboradores. A
entidade precisa adquirir unidades de um
dispositivo denominado infusor, que custaem
torno de R$280,00 e deve ser substituido a
cada 14 dias. Este dispositivo auxilia na
infusdo continua da quimioterapia e permite
que o paciente realize este procedimento no
conforto do seu lar. Caso contrario, esse
paciente precisara recorrer a internagao, por
meio do SUS, para realizar tal procedimento,
ocupando um leito que poderia beneficiar

outras pessoas, além de ficar exposto a
infeccdo hospitalar. Para que possamos
proporcionar esse conforto, seguranga e
praticidade aos nossos assistidos, contamos
com sua ajuda. Desde ja, agradecemos a
todos que, ao longo do ano, acompanharam
de perto nossa luta diaria. Que neste Natal
nossas lutas lhe sirvam de inspiracao para
que continuem semeando a semente da
esperanca e acreditando que tudo é possivel.
Vocé, que ainda nao é doador, venha
conhecer a ORCCA e descubra o que a
entidade tem feito pelos pacientes oncologi-
cos de Betim.

Colabore. Doar é acreditar na vida.




NA ORCCA SUA CONTRIBUIGAO E TRANSFORMADA EM RESULTADOS

Com ajuda das doacoes, ORCCA inaugura mais um setor em seu complexo

A ORCCA tem a satisfagao de apresentar
a conclusdo de mais um de seus projetos: o
Consultério Odontoldgico. A estruturagdo do
setor s0 foi possivel por causa da importante
contribuigao dos doadores que tem sido pega
chave para que a entidade continue prestando
um atendimento de qualidade a populagdo e a
colaboragao do Instituto Ajudar. A previsao de
inauguracdo do consultério é para Outubro
deste ano.

O projeto surgiu da necessidade de

amparar 0s pacientes que fazem, principal-
mente, quimio e radioterapia voltadas a regiao
da cabeca e do pescogo, pois, tais procedi-
mentos causam inflamagoes na mucosa oral
chamada de mucosite. Essa inflamagéo,
além de causar dor, traz dificuldade para
mastigar e deglutir. Para que estes sintomas
sejam reduzidos, contaremos com profissio-
nais especializados em odonto-oncologia
para os atendimentos aos pacientes.
Atriagem dos pacientes serd feita por uma

Arquivos da ORCCA
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Assisténcia oferecida gratuitamente

aos pacientes oncolégicos de Betim e Regido.

ORGANIZACAO REGIONAL DE COMBATE AO CANCER

Orgao Informativo da ORCCA - Organizagéo Regional de Combate ao Cancer
Rua Hum, 337, Jardim Brasilia - CEP: 32.671-552 - Betim/MG - CNPJ: 07 788 586 — 0001-40 - E-mail: administrativo@orcca.org.br - Telefone: (31) 3595-3882

Atendimentos

com profissionais em:
Doacoes de:

m) Fisioterapia.

m) Psicologia.

m Auxilio Juridico.

mp Servico Social.

m Nutricdo.

mp Medicamentos.

mp Cestas basicas.

mp Suplemento Alimentar.
®) Fralda Geriatrica.

Arquivos da ORCCA

equipe médica que avaliara a necessidade do
inicio do tratamento. “Essa especialidade €
muito desassistida na regido. A conclusao
desse projeto significa a busca da entidade
pela exceléncia e pela qualidade na assisténcia
a0s pacientes oncoldgicos em tratamento”
pontua o oncologista e vice-presidente da
entidade, Dr. Victor Hugo Rodrigues.

Arquivos da ORCCA

Informacaoes no telefone (31) 3595-3882.

Doar é acreditar na vida.
Participe, doe!

CECARE

Centro de Captacao de Recursos

(31) 3595-3882
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